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耶路撒冷聖地 鐘聲況然響起  穿越千年的感動印記 11 天 
★ 表入內參觀    ◎ 表下車參觀 

 

 

Day 1 台北 Taipei／香港 Hong kong 或 曼谷 Bangkok 

拎著行李、拎著心情、拎著眾人羨慕的祝福與叮嚀，拎往地圖上插的那支旗。  

熟悉與陌生的交替，時間與空間的轉換，不同的背景，不同的場景，不同的人物，隱約暗藏

著一齣即將上演的戲，隨著上機、隨著下機，隨著飛行、隨著没有預期的心情，航向一個陌

生未知的國度去。 

 

 

Day 2 香港 Hong kong 或曼谷 Bangkok／安曼 Amma-傑拉西 Jerash-阿傑隆 Ajlun castle-安

曼 Amma／台拉維夫 

傑拉西 Jerash：是約旦在羅馬全盛時期保留最完整的同盟都市，有「東方的龐貝」之稱。這

座城當時因十字軍建立城堡而遭到破壞，直到 1920 年才被考古學家發掘出來。搶先參觀◎列

柱大道、◎月女神神殿、◎大教堂、◎大廣場、◎競技場、◎大浴場、◎市集商場、◎噴泉、

壯觀的◎列柱大街、為羅馬皇帝哈德良親臨而建的◎凱旋門等，讓您感受傑拉西當年的富足

繁榮。  

阿傑隆 Ajlun castle：一座代表 12 世紀阿拉伯世界的軍事建築傑出典範，也是伊斯蘭英雄

薩拉丁成功將十字軍逐出約旦的根據地。 

早餐：飯店早餐／午餐：黎巴嫩餐／晚餐：飯店內用 

 

 

Day 3 台拉維夫 Tel Aviv  

白城 Hezekiah's tunnel to the Pool of Siloam：是猶太人學生在歐洲學習包浩斯的建築

理念，在 1930 年間由歐洲返回以色列，選擇在歷史名城，約帕(Jaffa)附近的沙丘上建立起

新城。白城不是一個特定的點和地名，而是數條街道組合成的區域，為一略呈長方形的區域。

在派克爵士(Sir Patrick Geddes)領導的城市計畫下，做一個實驗性的城市規劃與設計，呈

現出多樣、豐富、不對稱的古典形式、多功能性、簡樸性，如陽台、多柱、平面屋頂、幃幕

窗戶，以組合的新概念考量氣候適合因素，設計以色列的第一個現代化城市，特拉維夫城是

在 1909 年開始建設，但在 1930 年後，大量運用包浩斯建築理念而大興土木。  

雅法 Jaffa：是以色列最大港口，也是美麗海岸的代稱。聖經中稱其為 Joppa，故又可翻為「約

帕」，也是舊約聖經中先知約拿被「大鯨魚」吞入又吐出的故事的發生地，說的是耶穌包容所

有的人，包括真心悔改的罪人。踏進雅法，便會看見雅法以標示來說明此城已有 4000 年悠久

的歷史，相傳在西元前 18 世紀伽南人便已在這裡建城，Jaffa 在伽南語中意為「美麗的」，

當居高臨下遠眺台拉維夫港，確實可用「美麗的」景色來形容。根據基督教傳説，雅法是由

諾亞之子 Yefet 在大洪水後所建，並以其名字命名。考古文獻記載著，4000 年前，埃及人和

腓尼基人開始將它作為海上航行的一個重要港口（北非埃及往返西亞美索不達米亞平原），城

市因為如此而開始繁榮。 
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早餐：飯店早餐／午餐：地中海景觀餐廳／晚餐：飯店內用 

 

 

Day 4 台拉維夫 Tel Aviv－耶路撒泠 Jerusalem (城外) 

以色列博物館&比利羅斯雕塑公園 Israel Museum & Billy Rose Sculpture Garden 

大奢殺殉難者紀念館 Yad Vashem Holocaust Museum：1953 年 8 月，以色列國會通過紀念殉

難者與英雄的法律，在耶路撒泠赫哲山丘附近，所建立的一座展出納粹集中營的紀念館。  

大衛塔博物館 Tower of David Museum：大衛塔實際上是一座清真塔，而為甚麼稱為「大衛

塔」呢？原因在於清真塔的所在地，經考古學家證實，是當年大衛王建立和發展城市中心的

所在地，在西元前約一千年，是大衛王之城。可以推論，當時的大衛王之城，建築物林立，

可惜到公元前 586 年，全被巴比倫軍隊所破壞。但由於此地具戰略性位置，耶路撒冷的統治

者，包括公元前二世紀的哈斯摩尼（Hasmonians）及公元前一世紀的希律王，為守衛之用而

築起了城堡。由於羅馬提多大帝的軍團曾利用這裡作為軍營，原有的城堡才免於損毀。但在

拜占庭時代，這裡就成為廢墟，遁世隱士選擇此地作為冥想之地。十二世紀時，十字軍將它

用作軍隊駐紮地，到十三世紀則受到埃及騎兵破壞，其後經土耳其人將城堡修復，並且增建

今日聞名遐邇的所謂「大衛塔」。直至 1948 年以色列建國前，這裡的城堡作為英國基地使用，

1948 年後再改為約旦基地，到 1967 年的六日戰爭，才歸以色列管治。現今設置一座博物館。  

希西家地下水道 Hezekiah's tunnel to the Pool of Siloam：這個地下輸水道叫做西羅亞

水道，亦稱「希西家水道」，希西家就是聖經中記載的那位被攻打的希伯來王。這段故事講

的希西家（西元前 727 年至 698 年）如何建築地下水道，不讓攻打他們西述王西拿基軍隊有

水喝，但是耶路撒冷城內仍有水喝。他的方法是把城外基訓泉的地上支流塞住，並且把泉孔

蓋起來，卻從地下修築水道導泉進入城內。然而歷史的記栽只是間接的描述，並無證據顯示

這些水道是與希西家直接有關。但是，如今，藉著化學分析的新方法檢驗水道牆壁內部，科

學對這段歷史提供強有力的佐證。以色列科學家從水道取下一層石灰泥，其中還有一小片骨

頭，木灰，灰燼、一點木屑及支持極為完好的植物碎片。經由牛津大學實驗使得放射性碳同

位數鑑定年代技術發現，木屑年代約西元前 822 至 796 年，兩件植物樣本分別年代在西元前

790 至 760 年以及西元前 690 年至 540 年。該研究執筆人說：「我們的時間鑑定與希西家王

的年代相符。」  

早餐：飯店早餐／午餐：以色列料理／晚餐：飯店內 

 

 

Day 5 耶路撒泠 Jerusalem (城內) 

哭牆 Wailing Wall：原名「西牆」(Western Wall)。西牆是所羅門王所建的聖殿之處，後來

由希律王下令再修建，但於西元七 O年，被羅馬軍隊毀壞。今日牆面是西元前二 O年，由希

律王所建，用來支撐聖殿中庭用的，也是目前僅存聖殿建築，猶太人將其視為最高精神寄託

的所在地。西元七 O年，以色列再一次亡國，西元一三五年羅馬哈德良皇帝平定第二次革命，

猶太人流離失所，分散各處。到了拜占庭帝國時代，便允許猶太人於周日到聖殿被毀的西牆

禱告與哭泣，「哭牆」之名因而得之。  

岩頂清真寺 Dome of the Rock：位於耶路撒泠的聖殿山，建於七世紀，又稱奧馬清真寺(MOSQUE 

OF OMAR)，OMAR 在阿拉伯文是代表岩石，這也是岩頂清真寺得名，是目前穆斯林的第三大朝

聖地，也是一座八角型的回廊建築，牆的內、外側分別以黃、白、綠、藍四種顏色的磁磚裝

飾，這四種顏色，在伊斯蘭教的意義中，分別代表著忠貞、純潔、繁盛、邪惡，四種不同的

顏色使得岩頂清真寺，不失祂的穩重大方，亦展現祂的華麗與簡樸，在在顯露出伊斯蘭教經
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典藝術的韻味，在閃礫的太陽光芒中，有一種雅緻與安定的氣氛。  

聖墓教堂 Church of the Holy Sepulchre：又稱「復活大堂」，耶穌墳墓所在地，基督教聖

地，耶路撒冷基督教大教堂之一。聖墓教堂是耶穌基督遇難、安葬和復活的地方。傳說耶穌

被害前，就是沿著「受難之路」背負著沉重的十字架，一步步艱難地走向刑場的。耶穌死後

3天復活，40 天後升天。4世紀初，羅馬君士坦丁大帝的母親希拉娜太后巡遊至耶路撒冷，

下令在耶穌蒙難和埋葬處，建造一座教堂，就是現在的聖墓大教堂。因大教堂地基一部分為

耶穌墓地，故奉聖墓大教堂為聖堂。這一座巍峨的建築分為三部分，包括墓上的復活教堂、

宏偉的長方形的受難教堂和岩石上的十字架。614 年大教堂遭火燒燬，後經修建。11 世紀初，

大教堂被拆，後經拜占庭皇帝下令重建。12 世紀，十字軍入耶路撒冷城，將此改建成一座羅

馬式長方形教堂。 

早餐：飯店早餐／午餐：美式餐廳／晚餐：飯店內 

 

 

Day 6 耶路撒泠 Jerusalem－耶利哥 Jericho(巴勒斯坦)－馬撒打 Masada－死海 Dead Sea  

橄欖山 Mount of Olives：橄欖山是一座 815 公尺高的山丘，其西側是猶太人公墓和教會，

頂峰處是蘇俄人教會之高塔和 TERCONTINNENTAL HOTEL。此山之命名是由於橄欖樹生長在斜

坡上，整座山約有 3.5 公里長，2公里寬，分割成三個部份。南區是攻擊要塞（高峰 747 公

尺）與外邦人祭壇相連，此為所羅門王為外邦太太所建的，其頂端座落一間修道會之修道院，

四處是杉林，其平緩山丘，SILWAN 村落和墳墓屬第一聖殿時期。北區為希伯來大學的建築和

HADASSAH 醫院，其中心點正是橄欖山本土上。十五世紀末猶太人開始埋葬死屍於橄欖山之山

丘地。在新約中提到橄欖山的，都與耶穌相關：在這區域內耶穌和門徒們在伯大尼每天往返

城市皆經過橄欖山，也在此向門徒們預言耶路撒冷城的毀滅和悲哀的命運，以及在客西馬尼

園被捕等事件。  

主泣教堂 Church of Dominus Flevit：是聖方濟修會所屬的主泣教堂，1955 建於第五世紀教

會的根基上，在聖壇後方大窗戶是一聖餐杯的輪廓，亦有人形容這座教堂像一顆淚珠。教堂

之源自於耶穌基督最後一次到耶路撒冷時，耶穌站在教堂前，面向耶路撒冷城為耶路撒冷城

哭泣，因為祂知道 70 年後耶路撒冷將被毀壞...。  

萬國教堂 Church of All Nations Jericho：又名苦惱教堂(Church of Agony)，位於耶路撒

冷城東部的橄欖山，毗鄰客西馬尼園。這座教堂建於 1919 年到 1924 年，得到許多國家的資

助，因而得名。教堂的前面有一排列柱，教堂的天花板和地板上都有現代的馬賽克鑲嵌圖案，

其圖案皆描繪著與耶穌基督有關的故事，而上下馬賽克鑲嵌圖案象徵著上帝與人類之間的連

接。教堂為拜占庭風格建築，有圓頂、粗大的列柱。教堂前的三個拱門，代表耶穌在客西馬

尼的 3次禱告，4根柱上各有一個手捧聖書的人，代表四位福音書的作者：聖馬太、聖馬可、

聖路加和聖約翰，三角楣頂有兩隻鹿代表「我的心傾慕你，如鹿傾慕溪水」，據說這是成功

禱告的秘訣。  

耶利哥 Jericho：從海拔約 800 公尺一路往下，下到海平面約 300 公尺，逐漸顯現眼前的是

貝都因的帳篷，是貝都因放牧式的生活，耶律哥是世界上最早有人居住的城市，也是海平面

最低的城市，就這樣悄悄地...靜靜地...不受打擾地...進入另一個小小國度裡的城市～巴勒

斯坦的耶律哥。  

馬撒打(Masada)：打開 2000 年前的一頁，這一頁寫著以色列人的立國精神，這一頁寫著馬撒

打永遠不再淪陷，讀完這一頁，你會看到羅馬人的「有志者事竟成」；你會學到以色列人的

「永不妥協」！  

早餐：飯店早餐／午餐：耶利哥景區餐廳料理／晚餐：飯店內 
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Day 7 死海 Dead Sea－尼波山 Mount Nebo－馬達巴 Madaba－死海 Dead Sea 

尼波山 Mount Nebo：摩西紀念碑，相傳摩西埋骨於此，另有一座羅馬時代的★聚會堂，其地

上保有大片的馬賽克，您還可清晰地眺望約旦河流入死海及對面的以色列。  

馬達巴 Madaba：素有馬賽克之城的美稱，安排參觀★保存著第六世紀的馬賽克大地圖，聖喬

治教堂地面上的這幅圖清楚地顯示了當時中東各城邦的位置，也拜此圖之賜，後來耶路撒冷

舊城的羅馬長廊街道才得以重見天日。  

早餐：飯店早餐／午餐：約旦料理／晚餐：飯店內 

 

 

Day 8 死海 Dead Sea－克拉克 Karak－瓦地倫 Wadi Rum 

瓦地倫 Wadi Rum：★搭乘四輪傳動車，花上二、三個小時，當個大鏢客，來個曠野沙漠行；

★再騎乘駱駝繞行「智慧七柱山」。  

克拉克 Karak castle：位於海拔 900 米的老城區★克拉克城堡遊覽，可以追溯到 12 世紀，

一直是聖經時代以來的堡壘，也是古老的十字軍據點。幾個世紀以後，它採取了十字軍，20

年來樹立其巨大的城堡。當時最重要的十字軍王國，有豐富的生產和稅收。 

早餐：飯店早餐／午餐：約旦料理或貝都因自助餐／晚餐：飯店內 

 

 

Day 9 瓦地倫 Wadi Rum－佩特拉 Petra 

佩特拉 Petra：★騎馬緩步通過砂岩峽谷中的彎曲蛇道，抬頭舉目百公尺高的峭壁間，但見

白雲於縫隙之間悄然飄過，而兩旁由大自然鬼斧神工般切開岩壁間紋路所形成的岩畫，在在

嘆為觀止；半掩於峽谷盡頭的艾爾卡茲尼神殿，是在二千多年前建造的玫瑰色美麗宮殿，雕

刻在巨大的玫瑰色岩壁中；而古圓形劇場、各種風格與規模的皇帝陵墓、神殿及教堂等，均

完全呈現出當地獨有的玫瑰色澤，遍布著神秘難解的感覺卻又令人意猶未盡；峽谷頂端的Deir

修道院，沿路搶眼的山景彩石，亦可鳥瞰整個「玫瑰岩城」壯麗的景緻。  

早餐：飯店早餐／午餐：佩特拉景區餐廳／晚餐：飯店內 

 

 

Day10 佩脫拉 Petra－安曼 Amma 

城寨區考古博物館 he Citadel and Archaeological Museum：參觀自遠古時代歷年流傳下來

的古文物。  

羅馬劇場 Roman Theatre：於西元三世紀所建成，皆以巨石堆積，已歷經千餘年光陰，至今

仍為音樂舞蹈表演的場所。  

接著，沿著街道階梯一路爬到▲城堡山丘俯瞰整個城市，這可是古安曼的所在地。可見白色

房屋層層疊疊，傳統與現代建築並存，綠化與整潔兼顧，也被稱為「白色之都」。  

早餐：飯店早餐／午餐：中式料理六菜／晚餐：飯店內 

 

Day11 安曼 Amma／香港 Hong kong 或 曼谷 Bangkok ／台北 Taipei 

拎著行李、拎著心情、拎回溫暖的家鄉

 


