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九寨雙飛溫泉美食八日 

 

沒有一個到過九寨溝的人，能否認她超凡的魅力。人們說，如果世界上真有仙境，那肯定就是九寨溝。

這是一個佳景薈萃、神奇莫測的曠世勝地﹔是一個不見纖塵、自然純淨的『童話世界』。「黃山歸來不

看山，九寨溝歸來不看水」，水是九寨溝的精靈，湖、泉、瀑、灘連綴一體，飛動與靜謐結合，剛烈

與溫柔相濟，不愧為「中華水景之王」，是聯合國教科文組織評定之世界自然遺產。 

 

黃龍的奇妙之處是溝底的岩石，晶瑩光滑，類似石灰岩溶洞中的鐘乳石，岩石跌宕起伏，順著山溝，

曲折蜿蜒，猶如一條黃龍盤旋而上；黃龍奇異的景色，使它擁有「黃龍天下絕」的美稱，是聯合國教

科文組織評定之世界自然遺產。 

 

 

【行程特色】                                           ＜適用日期：2010 年 05 月 01 日起＞ 

1、搭乘四川航空桃園直航成都班機，不需經由香港轉機，省時又方便。 

2、有別於市場上同類型產品（一般團至少 5 站），全程僅安排三個購物站－地礦、珍珠、絲綢，品質

有保障。 

3、搭乘成都（雙流機場）直飛九寨溝（九黃機場）來回國內班機，免除長途拉車之苦；省時又舒適。 

4、特別安排住宿五星級九寨天堂洲際大飯店二晚，並於內享用自助晚餐，享用 FIT 散客自助早餐，

真正豪華享受。 

5、行程中為您收錄四川省境內聯合國教科文組織評定之世界自然遺產－九寨溝、黃龍景區。 

6、親自感受已列入世界人與生物圈保護區熊貓的故鄉—大熊貓繁育研究基地（安排您乘坐電瓶車輕

鬆遊園）。 

7、搭船從另一角度來觀賞集世界佛像之大著稱於世的樂山大佛全貌。 

8、特別安排芙蓉國粹正統川劇變臉表演（VIP 席）。 

9、完整體驗成都市區—武侯祠、錦裏古街、金沙遺址博物館、寬窄巷子、青羊宮。 

10、全程高級住宿酒店：成都/準 5☆世紀城假日酒店；峨嵋山/4☆華生酒店。（以上或同級） 

11、品嘗巴蜀道地風味，單列餐標平均達 40 元人民幣以上（一般團隊用餐 20～25 人民幣）： 

成都小吃風味、欽善齋藥膳風味、老房子川菜風味、巴國布衣川菜風味、九寨天堂洲際大飯店內

自助餐、 

諾日朗餐廳 V.I.P 席、豆腐風味、峨嵋素宴、峨眉特色川菜、古鎮農家宴、全程午、晚餐至少八

菜一湯含酒水。 

12、特別贈送：特別贈送：每人每天一瓶礦泉水。 
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13、全程不上攝像，不走中藥材，不走醫療諮詢，並清楚標明自費活動。 

14、200 萬旅遊契約責任險，20 萬意外醫療險，30 萬人民幣旅遊意外保險，讓您更有保障。 

 

【參考航班時間】 

【預定行程】 

第一天  臺北／成都【寬窄巷子、金沙遺址博物館】                                           

今日於桃園國際機場集合，接著搭成都直航班機前往四川省省會－成都。成都不僅地處全川中心，同

時也是四川省政治、經濟、文化、旅遊的核心，成都不僅人文景觀豐富，自然風貌也獨具一格，早在

1000多年前的唐代，詩人就唱出了「窗含西嶺千秋雪，門泊東吳萬裏船」的名句。抵達後前往△寬窄

巷子，留給老成都的歲月痕跡依然依稀可見。現代化賦予了老巷子新的時代精神，但老巷子中所蘊含

的老成都生活精神，依然是現今成都人生生不息的休閒精神的源泉。在寬窄巷子的翻修過程中，專門

用一個院落打造了“成都原真生活體驗館＂，展示寬窄巷子的平民魅力。結束後前往★金沙遺址博物

館，金沙博物館是就2001年發掘的金沙考古遺址原地建設、保存文物的大規模現代化博物館，金沙考

古遺址是三星堆文化以後最重要的考古發現，保存商代晚期至春秋早期的古文物遺存，據推測可能為

古蜀國繼三星堆之外，又一個政治、經濟、文化的中心，或是又一個古蜀王國的都邑所在，一個3000

多年前沒有任何文字記載的神秘文明。在此展覽著眾多珍奇文物，如黃金面具、太陽神鳥圖騰等，加

之以高科技手法活潑展現陳列內容，其中最吸引人的就是比西安兵馬俑博物館更有看頭的大規模考古

挖掘現場展示，是全方位展現古蜀文明的成都必訪之地。 

早：敬請自理     午：四川小吃風味（RMB30）     晚：藥膳風味（RMB50）                   

宿：準5★世紀城假日酒店或同級＜http://www.ichotelsgroup.com/h/d/hi/280/zh/hd/ctuhi＞ 

 

第二天  成都【大熊貓繁育研究基地（含遊園車）、都江堰水利工程、芙蓉國粹川劇變臉表演 V.I.P

席】 

早餐後，前往列入世界人與生物圈保護區網的★大熊貓繁育研究基地，大熊貓是中國的國寶，並爲全

世界人所喜愛，是世界生物多樣性保護的標誌與和平友好的象徵，她僅分佈於中國的四川、陝西和甘

肅三省，野外總數不足 1000 隻，80%以上的大熊貓分佈在四川境內，研究基地建立的目的就是通過人

工繁育擴大大熊貓移地種群數量，再經野化訓練和適應性過渡階段後，最終將其放歸大自然，以擴大

和復壯野生種群，在此我們貼心的為各位貴賓安排搭乘★遊園車輕鬆遊園。結束後前往參觀★都江堰

水利工程，都江堰由蜀郡太守李冰生主持修建於西元前 251 年，距今二千多年，是中國保存最完美整

的古代水利工程；即使以目前的標準來衡量，仍不失為完善的水利工程，整個工程由魚嘴分水堤、飛

沙堰、寶瓶口三部份組成。隨後返回成都市區。晚餐後欣賞★川劇變臉表演。其中變臉，有扯、揉、

吹等形式、乾淨、迅速川戲的絕活，變臉大師可一口氣變出 10 多張臉譜，非常精彩。我們特別為您

安排 V.I.P 席，讓您更具臨場感。 
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早：飯店內早餐     午：老房子川菜風味（RMB30）     晚：巴國布衣精品川菜風味（RMB40）  

宿：準5★世紀城假日酒店或同級＜http://www.ichotelsgroup.com/h/d/hi/280/zh/hd/ctuhi＞ 

 

第三天  成都／九黃機場→黃龍風景區→九寨天堂洲際大飯店   

早餐後前往機場搭機飛往九黃機場，抵達後專車前往被譽為「人間瑤池」的★黃龍，位於阿壩州松潘

縣境內，青藏高原的東麓，與九寨溝毗鄰，獨特的地理構造使其形成了曠世奇絕的自然景觀；它以彩

池、雪山、峽谷、森林「四絕」著稱於世。壯觀的地表鈣華流蜿蜒於原始林海，酷似一條金色巨龍，

騰遊天地，故名黃龍。黃龍風景區的數千個鈣華彩池形態各異，流光泛彩，長達 2500 公尺的鈣華流

是世界之最。沿途觀賞洗身洞、金沙鋪地、盆景池、黃龍洞、黃龍寺、石塔鎮海、五彩池、轉花玉池…

等。晚餐於酒店內享用。＜P.S：如遇黃龍水量不足或氣候問題影響景觀，則改走牟尼溝景區。＞ 

早：飯店內早餐     午：中式合菜（RMB30）     晚：九寨天堂洲際大飯店自助餐（RMB120）  

宿：5★九寨天堂洲際大飯店或同級＜http://www.jiuzhaiparadise.com/＞ 

 

第四天 九寨溝自然保護區【搭乘環保公車暢遊日則溝、則查窪溝、樹正群海溝】→藏羌歌舞晚會        

早餐後搭乘★環保公車暢遊★九寨溝國家公園。它位於四川省西北部岷山山勝南段，朵爾那峰北麓，

是長江水系嘉陵江源頭的一條支溝，景區內則渣窪溝、日則、樹正三條溝構成“Ｙ＂字形，三條溝總

長 50 多公里，成階梯級的分佈了 114 個海子、17 個瀑布群、5 處流灘、47 眼泉水、11 段汭流；水質

清澈透明，森林原始繁茂，屬山水形湖泊兼瀑布…之風景名勝區，1982 年列入國家級重點名勝風景

區，1992 年聯合國教科組織將九寨溝列入「世界自然遺產名錄」。在此安排您遊覽樹正雲海、諾日朗

瀑布、五花海、珍珠灘、五彩池…等，並欣賞到「魚在天上遊，鳥在海底飛」之絕妙景色。晚餐後前

往觀賞具民族特色的★藏羌歌舞晚會。讓您度過一個具有異族風情的美好時光。  

早：飯店內早餐     午：諾日朗餐廳V.I.P席（RMB80）      晚：溝口合菜（RMB40） 

宿：5★九寨天堂洲際大飯店或同級＜http://www.jiuzhaiparadise.com/＞ 

 

第五天  成都→樂山大佛【乘船遊江】→峨嵋山【報國寺】 

早餐後，驅車前往最具代表性的★樂山大佛，大佛地處四川省樂山縣城東，岷江、青衣江、大渡河三

江匯合的淩雲山上，「佛是一座山，山是一尊佛」，大佛高 71 公尺，頭高 14.7 公尺，髮髻有 1021 個，

耳長 6.72 公尺，鼻長 5.33 公尺，眼長 3.3 公尺，肩寬 24 公尺，手的中指長 8.3 公尺，而腳背寬 9 公尺，

長 11 公尺，可圍坐百人以上，是世界上最大的一座石刻佛像；樂山大佛依山傍水，風光奇絕，名勝

衆多，景點相連，恰似一幅美不勝收的畫卷，我們特別安排★乘船遊江觀瞻，讓你大飽眼福，心曠神

怡，流連往返。結束後前往中國四大佛山之一峨嵋山。峨嵋山乃自然文化雙料遺產，不僅僅是宗教名

山（大行普賢菩薩的道場），也是植被豐富的大自然樂園，珍稀動植物與特殊地質、佛道遺跡，都在

在顯示峨嵋的獨特勝境。抵達後前往峨眉山的山門和掌門人的駐地★報國寺，在峨眉山麓，是峨眉山
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最大的一座寺廟，又是登山的大門，是遊峨眉山的起點。  

早：飯店內早餐     午：中式合菜（RMB30）     晚：豆腐宴（RMB40） 

宿：4★華生酒店或同級 

 

第六天  峨嵋山【天下第一山亭、大佛禪院、伏虎寺＋電瓶車、溫泉泡湯乙次】 

早餐後，參觀△天下第一山亭，第一山亭是目前中國最大的銅亭，是峨眉山新十景之一，也是遊客步

行入山的起點。首先映入眼簾的就是氣勢雄偉的“第一山亭＂，亭上“第一山＂三個大字熠熠生輝。

亭高 16.1 米，重簷翹角，精工巧構，氣宇軒昂，金碧輝煌。亭四匾分別書“第一山＂、“峨眉山＂、

“大光明山＂、“皇人之山＂，這幾種稱法代表了峨眉山在中國名山、佛教和道教中的顯著地位。接

著前往★大佛禪院，原名大佛寺(民間又稱大佛殿)，原址位於峨眉山市區東郊，明代無窮國師開創，

歷時 15 年建成。大佛禪院表徵普賢菩薩的“腳＂，是“僧＂的象徵，而“僧＂是弘揚佛教文化的基

礎，由此，大佛禪院也就是培養佛教人才的中心。接著參觀★伏虎寺；寺內殿宇隱於叢林之中，故有

“密林隱伏虎＂之稱。相傳“林中多虎，常出為害，始建尊勝幢於無量殿前以鎮之，使其患遂絕，故

名伏虎寺。伏虎寺雖在密林之中，屋頂卻一塵不染，堪稱一絕，康熙題有“離垢園＂匾額一方。重建

的伏虎寺 500 百羅漢彩塑金身造像更是峨眉山佛教造像中的佼佼者。我們特別安排你搭乘★電瓶車。

晚餐後特 別 贈 送 酒 店 溫 泉 泡 湯 乙 次 。（ 請 記 得 帶 泳 裝 唷 !!）  

早：飯店內早餐     午：峨眉山素宴（RMB30）     晚：中式合菜（RMB40）  

宿：4★華生酒店或同級 

 

第七天  峨嵋山→成都【黃龍溪古鎮、望江樓公園、青羊宮】 

早餐後，告別佛教聖地，前往★黃龍溪古鎮，古鎮之所以引起影視界人士關注，是因為這裡清代風格

的街肆建築仍然保存完好。青石板鋪就的街面，木拄青瓦的樓閣房舍，鏤刻精美的欄杆窗欞，無不給

人以古樸寧靜的感受。鎮內還有 6 棵樹齡在 300 年以上的黃角樹，枝繁葉茂，遮天蔽日，給古鎮更增

添了許多靈氣。鎮內現還保存有鎮江寺、潮音寺和古龍寺三座古廟，每年農曆六月初九和九月初九的

廟會，還能再現昔日陽古鎮的喧鬧場面。隨後返回成都市區。抵達後前往★望江樓公園，位於成都錦

江西岸。園內的崇麗閣俗稱「望江樓」，高達 30 餘米，一共有四層，上兩層的平面為八角形，下兩層

為四方形，每一層的屋脊、雀替都飾有精美的禽獸泥塑及人物雕刻，已成為成都的象徵。接著前往★

青羊宮位於成都市青羊區西一環路，是四川成都目前歷史最悠久、規模最大的道教宮殿，據傳是老子

為尹喜講述《道德經》的所在地；青羊宮的發展可追溯至大約周朝，當時稱為「青羊肆」，三國時期

名為「青羊觀」，至唐代更名為「玄中觀」、「玄中宮」，五代改稱「青羊觀」，宋代最後更名為「青羊

宮」，發展至今成為研究中國古代文化和道教文化的重要場所。晚餐享用正宗知名連鎖品牌的小天鵝

火鍋風味。 

早：飯店內早餐     午：古鎮農家宴（RMB30）     晚：譚魚頭（RMB50）  
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宿：準5★世紀城假日酒店或同級＜http://www.ichotelsgroup.com/h/d/hi/280/zh/hd/ctuhi＞ 

 

第八天 成都【武侯祠、錦裏古街】／臺北 

早餐後，參觀祭祀三國誌的英雄劉備及諸葛孔明的★武侯祠，主體建築分大門、二門、劉備殿、過廳、

諸葛亮殿五重；一進大門，可見六通石碑，其中最大的一通為唐代蜀漢丞相諸葛武侯祠堂碑，有很高

的文物價值，被稱為「三絕碑」！之後來到△錦里古街，這一條全長 350 餘公尺的仿古街道，採用清

末民初的四川古鎮建築風格。您可在這裏體驗眾多有四川特色的產品，還可以看到四川民間絕活表演；

牛肉煎餅、轉糖餅、捏泥人…等民間小吃及民間工藝原汁原味在街邊擺開攤子，諸葛連弩、張飛牛肉

又以獨有的"三國文化"正等著您呢！午餐後專車前往機場辦理登機手續，搭機返回臺北，結束此次美

好的九寨溝黃龍峨眉山樂山夢幻之旅。 

早：飯店內早餐     午：機上套餐 

 

 

備註： 

※大陸班機偶有變動，以上行程、航班、飯店僅供參考，實以說明會之資料為準。 

※行程須同進同出，不可延回，若脫隊者行程中所載明之餐食，旅遊，住宿，機位等團體行程，將視

同為個人放棄行為，恕不退費，敬請見諒。 

※如遇黃龍水量不足或氣候問題影響景觀，則改走牟尼溝景區。 

※自費活動：足浴＋全身按摩 2 個鐘 NTD800/人、藏家家訪＋烤全羊歌舞表演 NTD800/人。      

※符號標示－△：停點參觀無門票；★：入內參觀含門票或交通工具車船票；未標示之景點為行車或

步行經過。 


